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Quando il Dott. Martina mi ha inviato la bozza dell’opera subito mi sono detto: forse 
non sono la persona più indicata. Poi ho letto con attenzione e mi hanno colpito il 
garbo e le precise indicazioni per i trattamenti.
In un momento dove l’“over treatment” regna sovrano in ogni disciplina odontoiatri-
ca questa opera mantiene una impostazione conservativa e nello stesso tempo dà 
alcune risposte a quanti si vogliano avvicinare alla disciplina.
Non bisogna mai dimenticare la prima delle regole della medicina: primum non 
nocere.
Buona lettura a tutti. 
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